
 

ESCUELA PRIMARIA GRAL. IGNACIO MEJIA   
 

 

 

SEMANA DEL 23 AL 27 DE FEBRERO DE 2026. 

MENÚ 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
SOPA  

DE PASTA 
ARROZ 

A LA JARDINERA 
CONSOME CON 

VERDURA Y ARROZ  
ESPAGHETTI A LA 

CREMA  
 

TORTITAS DE PAPA 
CON ENSALADA 

BISTEC CON PAPAS Y 
CHILE POBLANO 

ACOMPAÑADO DE 
FRIJOLES 

 
TACOS DORADOS DE 
POLLO CON QUESO, 
CREMA Y LECHIGA 

 
CEVICHE DE ATÚN CON 

GALLETAS 

 
CONSEJO TÉCNICO  

 
AGUA NATURAL 

 
AGUA DE GUAYABA 

 
AGUA NATURAL 

 
AGUA DE HORCHATA 

 
 ESCOLAR 

 
GUAYABA CON CREMA  

 
NARANJA 

 
PALOMITAS 

 
GELATINA 

 


